
Klokloop 2010  

Zaterdag 30 oktober 2010  

De mooiste prestatieloop !  



Informatie over de Klokloop:  
 
Atletiekvereniging De Gemzen organiseert op zaterdag 30 oktober 2010  
in samenwerking met dalli De Klok de 28 e Klokloop.  
 

Afstanden:    starttijden:  
 
700 meter meisjes t/m 8 jaar   10:20 uur  
700 meter jongens t/m 8 jaar   10:30 uur  
1400 meter jeugd 9 t/m 12 jaar   10:40 uur  
5   km prestatieloop   11:00 uur  
10 km prestatieloop   11:30 uur  
15 km prestatieloop   11:40 uur  
  
Deelnamekosten:                  voorinschrijving:  na - inschrijving:  
 
700 en 1400 meter              �¼ 2,00   �¼ 2,50  
Overige afstanden               �¼ 5,00   �¼ 6,00  
  
Voorinschrijving:  
Tot 26 oktober via www.inschrijven.nl  
 

Na - inschrijving:  
Op de dag zelf vanaf 9:30 uur in de hal van dalli De Klok aan de  
Kamperweg 1 te Heerde.  
  
 
Parcours:  golvend, over fiets -  en schelpenpaden door  
    bosrijke omgeving  
Verzorging:  op 10 en 15 km één waterpost onderweg en bij de finish  
 Klok Eco bronwater  
Herinnering:         vaantje en een passende attentie van  
 dalli De Klok  
Start en finish:  vanaf het terrein van dalli De Klok aan de  
 Kamperweg 1 te Heerde  
  
Kleed -  en wasgelegenheid is in beperkte mate aanwezig.  
  
Zie ook: www.klokloop.nl  
  
 

Het assortiment van Klok Eco bestaat uit:  

Vaatwastabletten 26 st., Waspoeder Wit & Kleur 1,35 kg , WC - Reiniger 750 ml, 
Allesreiniger 1 ltr, Afwasmiddel 1 ltr. & 500 ml  


